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GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER
Finalgon® - Salbe
Wirkstoffe: Nonylvanillamid, Nikotinséure-p-butoxyethylester

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféltig durch, denn sie enthalt wichtige Informationen

far Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhdltlich. Um einen bestmdglichen Behandlungserfolg zu

erzielen, muss Finalgon jedoch vorschriftsgemal angewendet werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat benétigen.

— Wenn sich Ihre Beschwerden verschlimmern oder keine Besserung eintritt, miissen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgefuhrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet:

Was ist Finalgon und wofur wird es angewendet?

Was mussen Sie vor der Anwendung von Finalgon beachten?
Wie ist Finalgon anzuwenden?

Welche Nebenwirkungen sind moglich?

Wie ist Finalgon aufzubewahren?

Weitere Informationen

SOk~ wdE

1. WAS IST FINALGON UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?

Finalgon - Salbe enthélt zwei gefalerweiternde Wirkstoffe, die auf der Haut einen intensiven, tiber
viele Stunden anhaltenden Warmereiz ausldsen. Es kommt zu einer ortlichen Durchblutungssteigerung
der Haut. Dadurch ruft Finalgon - Salbe ein nachhaltiges Warmegefihl hervor.

Finalgon - Salbe wird angewendet zur Forderung der Hautdurchblutung bei Muskel- und
Gelenksbeschwerden.

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER ANWENDUNG VON FINALGON BEACHTEN?

Finalgon darf nicht angewendet werden,

— wenn Sie tberempfindlich (allergisch) gegen Nonylvanillamid, Nikotinsaure-B-butoxyethylester
oder einen der sonstigen Bestandteile von Finalgon - Salbe sind;

- wenn Sie eine besonders empfindliche Haut haben;

- wenn Sie unter Hautentziindung oder anderen Hauterkrankungen leiden;

— wenn Sie im Bereich der schmerzenden Stelle offene Wunden bemerken.

Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Finalgon ist erforderlich,

Wahrscheinlich werden Sie nach der Anwendung von Finalgon - Salbe infolge der verstérkten
Hautdurchblutung an der behandelten Hautstelle R6tung, Warmegefihl, Juckreiz oder Brennen
bemerken. Diese Beschwerden kdnnen besonders ausgepragt sein, wenn Sie gréfiere Mengen
auftragen oder die Salbe intensiv in die Haut einreiben. Bei Anwendung unverhaltnismafig groRRer
Mengen oder unverhéltnismaRig starkem Einreiben kann eine Blasenbildung der Haut auftreten.
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Unmittelbar nach jeder Anwendung von Finalgon - Salbe missen Sie die Hande mit Seife und Wasser
grindlich reinigen, um eine Ubertragung auf andere Hautstellen oder auf andere Menschen zu
vermeiden.

Sie mussen darauf achten, dass Finalgon - Salbe keinesfalls in Kontakt mit dem Gesicht, den Augen
oder dem Mund kommt, da dies voribergehend zu einer Schwellung des Gesichts, Gesichtsschmerzen,
Bindehautreizung, einer verstéarkten Durchblutung der Augen, brennenden Augen, Sehstérungen,
Beschwerden im Mundbereich sowie einer Entziindung der Mundhohle fiihren kdnnte.

Bitte achten Sie auch darauf, dass empfindliche Hautstellen, wie Hals, Unterleib oder Innenseite der
Oberschenkel nicht mit Finalgon - Salbe eingerieben werden und dass die Haut hellhaariger oder
empfindlicher Menschen im Allgemeinen starker reagiert (das bedeutet, dass der Wéarmereiz schon mit
sehr geringen Mengen Finalgon - Salbe erreicht werden kann).

Sie sollten vor und nach der Anwendung von Finalgon - Salbe nicht heif§ baden oder duschen, da noch
Stunden nach der Anwendung von Finalgon - Salbe durch Schwitzen oder Warmezufuhr eine Rétung
der Haut und ein intensives Warmegefthl verursacht werden kann.

Bei Anwendung von Finalgon mit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden
bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben, auch wenn es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Wechselwirkungen mit anderen Arzneimitteln sind nicht bekannt.

Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimitteln Ihren Arzt oder Apotheker um Rat.

Zur Anwendung von Finalgon - Salbe wéhrend der Schwangerschaft und Stillzeit liegen keine Daten
vor. Es ist nicht bekannt, ob die Wirkstoffe von Finalgon - Salbe in die Muttermilch tibergehen. Daher
wird die Anwendung von Finalgon - Salbe in der Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen.

Verkehrstichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrstuchtigkeit und die Fahigkeit zum
Bedienen von Maschinen durchgefihrt.

Wichtige Informationen Uber bestimmte sonstige Bestandteile von Finalgon
Finalgon - Salbe enthélt Sorbinsdure. Sorbinsdure kann 6rtlich begrenzte Hautreizungen (z. B.
Kontaktdermatitis) hervorrufen.

3. WIE IST FINALGON ANZUWENDEN?

Wenden Sie Finalgon - Salbe immer genau nach Anweisung in dieser Packungsbeilage an. Bitte
fragen Sie bei Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz sicher sind.

Beginnen Sie die Behandlung immer mit sehr kleinen Mengen Finalgon - Salbe und auf einer sehr
kleinen Hautflache, um Ihre personliche Reaktion zu testen. Die Reaktion auf Finalgon - Salbe kann
sehr unterschiedlich ausfallen, einige Patienten bendétigen nur einen hauchdiinnen Film, um die
gewunschte Wéarme zu erzeugen.

Fur einen handflachengrol’en Hautbezirk ist hdchstens %2 cm Salbe (das entspricht etwa der GroRe
einer Erbse) aufzutragen. Schon geringe Mengen erzeugen eine deutliche Warmewirkung, die wenige
Minuten nach dem Einreiben einsetzt und sich in 20-30 Minuten zu ihrer vollen Starke entwickelt.
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Bei den folgenden Einreibungen kdnnen Sie die Dosis — lhrer persdnlichen Vertraglichkeit
entsprechend — steigern. Finalgon - Salbe wird bei Bedarf bis zu 2-3 x téglich angewendet. Sie sollten
Finalgon - Salbe nicht 6fter als 3 x taglich auftragen.

Kinder und Jugendliche
Finalgon - Salbe wird nicht empfohlen fur die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen aufgrund
nicht ausreichender Daten.

Art der Anwendung

Reiben Sie Finalgon - Salbe mit dem beigefugten Verreiber leicht in die Haut Gber der schmerzenden
Stelle ein. Unmittelbar nach jeder Anwendung von Finalgon - Salbe missen Sie die Hande mit Seife
und Wasser griindlich reinigen (siche ,,Besondere Vorsicht bei der Anwendung von Finalgon ist
erforderlich®).

Wenn Sie eine gréfRere Menge von Finalgon angewendet haben, als Sie sollten
Wenn Sie versehentlich mehr als die vorgeschriebene Dosis angewendet haben, verstandigen Sie bitte
Ihren Arzt. Er wird Uber eventuell notwendige MalRnahmen entscheiden.

Wenn Sie eine zu groBe Menge Finalgon - Salbe aufgetragen haben, konnen Sie die Wirkung durch
Abtupfen der Haut mit einem Ollappchen (am besten Olivendl) oder einem in Sahne getrankten
Schwamm abschwéchen.

Nach bermaRiger Anwendung von Finalgon - Salbe kénnen die durchblutungsférdernde Wirkung
und der Schweregrad der beschriebenen Nebenwirkungen zunehmen. Eine ibermaRige Anwendung
kann insbesondere zum Auftreten von Blasen in dem betroffenen Hautareal fuhren.

Eine Uberdosierung von Finalgon - Salbe kann auch zu Rétung des oberen Kérperbereichs, Erhéhung
der Korpertemperatur, Hitzewallungen, Schmerzempfinden und Abfall des Blutdrucks fiihren.

Wenn Sie die Anwendung von Finalgon vergessen haben
Setzen Sie die Anwendung zum nédchsten Zeitpunkt fort. Wenden Sie nicht die doppelte Dosis an,
wenn Sie die vorherige Anwendung vergessen haben.

Wenn Sie die Anwendung von Finalgon abbrechen

Finalgon - Salbe wird nur bei Bedarf angewendet und soll nach Abklingen der Beschwerden abgesetzt
werden.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels haben, fragen Sie Ihren Arzt oder
Apotheker.
4. WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Finalgon - Salbe Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei jedem
auftreten missen.

Die folgende Einteilung wurde fir die Haufigkeitsbeschreibungen der Nebenwirkungen verwendet:
Gelegentlich: weniger als 1 von 100, aber mehr als 1 von 1.000 Behandelten
Nicht bekannt: Héaufigkeit derzeit nicht abschatzbar

Erkrankungen des Immunsystems
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nicht bekannt: Uberempfindlichkeitsreaktionen, die auch mit Stérungen oder Versagen des Herz-
Kreislauf-Systems einhergehen kénnen (anaphylaktische Reaktionen)

Erkrankungen des Nervensystems
gelegentlich: Missempfindungen, wie Kribbeln oder Taubheitsgefiihl
nicht bekannt: brennendes Gefiihl der Haut

Erkrankungen der Atemwege, des Brustraums und des Mittelfells
nicht bekannt: Husten, Atemnot

Erkrankungen der Haut und des Unterhautzellgewebes
gelegentlich: Pusteln am Verabreichungsort, Juckreiz, lokale Hautreaktionen
nicht bekannt: Blasenbildung, Hautausschlag, Schwellung des Gesichts, Nesselsucht

Allgemeine Erkrankungen und Beschwerden am Verabreichungsort
gelegentlich: Hitzegefuhl

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufgefuihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintréchtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

5. WIE IST FINALGON AUFZUBEWAHREN?
Arzneimittel fir Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie dlrfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und dem Behaltnis angegebenen
Verfalldatum nicht mehr anwenden.

Nach Anbruch 12 Monate verwendbar.

Das Arzneimittel darf nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall entsorgt werden. Fragen Sie lhren
Apotheker, wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr bendétigen. Diese MalRnahme
hilft die Umwelt zu schiitzen.

6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Finalgon enthalt

- Die Wirkstoffe sind: 4 mg Nonylvanillamid, 25 mg Nikotinséure-p-butoxyethylester pro
Gramm

— Die sonstigen Bestandteile sind: Sorbinséaure (2 mg), Citronelldl, Diisopropyladipat,
hochdisperses Siliciumdioxid, weil3e Vaseline, Wasser

Wie Finalgon aussieht und Inhalt der Packung
Nahezu farblose, durchsichtige, weiche Salbe mit dem Geruch von Zitronendl
Aluminiumtube zu 20 g

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Zulassungsinhaber

Boehringer Ingelheim RCV GmbH & Co KG
Dr. Boehringer-Gasse 5-11, 1121 Wien
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Hersteller
Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & Co. KG
Ingelheim am Rhein, Deutschland

Z.Nr.: 7488

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigt im Juni 2013.



