GEBRAUCHSINFORMATION: INFORMATION FUR DEN ANWENDER
Alpinamed Hustenldser — Sirup
Wirkstoff: Trockenextrakt aus Efeublattern

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfaltigral, denn sie enthalt wichtige

Informationen fur Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhétitliUm einen bestmdglichen Behandlungserfolg

zu erzielen, muss Alpinamed Hustenldser — Sirupghdrorschriftsgemal eingenommen werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht ngiti8ie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Infdiomen oder einen Rat benétigen.

- Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder kBasserung eintritt, missen Sie auf
jeden Fall einen Arzt aufsuchen.

- Wenn eine der aufgeflhrten Nebenwirkungen Sie didiebeeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Geatirsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet

Was ist Alpinamed Hustenldser — Sirup und waefiid es angewendet?

Was muissen Sie vor der Einnahme von Alpinamexddtilbser — Sirup beachten?
Wie ist Alpinamed Hustenldser — Sirup einzunetitne

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie ist Alpinamed Hustenldser — Sirup aufzubewwaf

Weitere Informationen

onkwnpE

1. WAS IST ALPINEMED HUSTENLOSER — SIRUP UND WOFUR WIRD ER
ANGEWENDET?

Alpinamed Hustenloser — Sirup zum Einnehmen ispéianzliches Arzneimittel. Der Wirkstoff

dieses Arzneimittels, ein Trockenextrakt aus Efatibtn, erweitert die Bronchien und fihrt zur
Ldsung von zahflissigem Sekret (Schleim) in dermwegen. Dadurch wird das Abhusten erleichtert
und der Hustenreiz vermindert.

Anwendungsgebiet:
zur Linderung des Hustens bei Katarrhen der Atenaweg

2. WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON ALPINAMED HU STENLOSER —
SIRUP BEACHTEN?

Alpinamed Hustenléser — Sirup darf nicht eingenomme werden,
- wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) gegen Troesgrakt aus Efeublattern oder einen der
sonstigen Bestandteile von Alpinamed Hustenlds®irup sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Alpinamed Histenldser — Sirup ist erforderlich,

- wenn langer anhaltende Beschwerden, AtemnotgFielitriger oder blutiger Auswurf auftreten.
In diesem Fall ist unbedingt ein Arzt aufzusuchen.

Die Anwendung von Alpinamed Hustenldser —Sirup Eirmehmen soll bei Sauglingen nur nach
Rucksprache mit dem Arzt erfolgen.
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Bei Einnahme von Alpinamed Hustenldser — Sirup miinderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,nmeSie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden
bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben,wech es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Derzeit sind keine Wechselwirkungen bekannt.

Bei Einnahme von Alpinamed Hustenldser — Sirup zusamen mit Nahrungsmitteln und
Getréanken

Alpinamed Hustenltser — Sirup kann unabhéngig \@mMabhlzeiten eingenommen werden.
Wechselwirkungen bei gleichzeitiger Einnahme vopidmed Hustenldser — Sirup und
Nahrungsmitteln oder Getréanken sind bisher nickabet geworden.

Schwangerschaft und Stillzeit
Fragen Sie vor der Einnahme von allen Arzneimitteien Arzt oder Apotheker um Rat.

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, kann digefidung in der Schwangerschaft und Stillzeit
nicht empfohlen werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Alpinamed Hustenltéser —Sirup zum Einnehmen habarehkeEinfluss auf die Verkehrstiichtigkeit
und die Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen.

Wichtige Informationen Uber bestimmte sonstige Besindteile von Alpinamed Hustenldser —
Sirup

Bitte nehmen Sie Alpinamed Hustenldser — Sirupraish Ricksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn
Ihnen bekannt ist, dass Sie unter einer Zuckertirigdichkeit leiden.

Hinweis fur Diabetiker: 1 ml Alpinamed Hustenltse®irup enthélt 0,02 BE.

3. WIE IST ALPINAMED HUSTENLOSER — SIRUP EINZUNEHME N?

Nehmen Sie Alpinamed Hustenldser — Sirup immer ge@eh Anweisung in dieser
Gebrauchsinformation ein. Bitte fragen Sie beirirrzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht
ganz sicher sind.

Falls vom Arzt oder Apotheker nicht anders verotdist die Ubliche Dosis:

Sauglinge (1 — 12 Monate): 2-mal taglich 1 ml
Kleinkinder (1 — 3 Jahre): 3-mal taglich 1 ml
Kinder (4 — 11 Jahre): 3 bis 5-mal taglich 2 ml
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: 3 bid taglgh 4 ml

Die Anwendung von Alpinamed Hustenloser — Sirup Isel Sauglingen nur nach Ricksprache mit
dem Arzt erfolgen.

Art der Anwendung:
Zum Einnehmen.

Zur exakten Dosierung des Alpinamed HustenlosémupSiegen zwei Dosierhilfen in Form eines
Messbechers und einer Dosierspritze bei.

Vor Gebrauch gut schiitteln.

Nach Gebrauch die Dosierhilfe mit warmen Wassesiilen und trocknen.
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3. ...gewinschte Menge der 4. Flasche umdrehgn un
Lésungaufziehen Spritze vorsichtiperausnehmen

Der Alpinamed Hustenldser - Sirup wird unverdine¢overdiinnt mit etwas Flissigkeit
eingenommen.

Dauer der Anwendung

Die Behandlungsdauer richtet sich nach Art und Srbhwles Krankheitsbildes.

Auch bei leichteren Féllen von Husten sollte Alpiveall Hustenldser — Sirup mindestens eine Woche
lang eingenommen werden und die Behandlung nackin§jg der Krankheitszeichen noch 2 — 3
Tage fortgesetzt werden.

Wenn Sie eine gréRere Menge von Alpinamed Hustenkis— Sirup eingenommen haben, als Sie
sollten

Bei Uberdosierung konnen Reizungen des Magen-Daktets und eventuell Erbrechen auftreten. Die
Beschwerden klingen beim Absetzen des Préaparates ab

Informieren Sie trotzdem im Falle einer Uberdosngreinen Arzt!

Wenn Sie die Einnahme von Alpinamed Hustenldser —ir8p vergessen haben

Wenn Sie einmal die Einnahme vergessen habereis@ie die nachste Dosis zur Ublichen Zeit
einnehmen. Nehmen Sie nicht die doppelte Dosisxnn Sie die vorherige Einnahme vergessen
haben.
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Wenn Sie die Einnahme von Alpinamed Hustenldser —ir8p abbrechen
Im Falle einer Unterbrechung oder Beendigung derdpie mit Alpinamed Hustenléser — Sirup sind
keine Besonderheiten zu beachten.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneghsihaben, fragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker.

4, WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Alpinamed HustenldseBirup Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten mussen.

Sehr selten (bei weniger als 1 von 10 000 Persomergen allergische Reaktionen (Atemnot,
Schwellungen, Hautausschlage mit und ohne Blasddenl) beobachtet.

Informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker,nmeeine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie
erheblich beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungemdrien, die nicht in dieser
Gebrauchsinformation angegeben sind.

Meldung von Nebenwirkungen
Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie si¢hran Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packundsbei angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt Uber dagmaltt Meldesystem anzeigen:
Bundesamt fir Sicherheit und Gesundheitswesen

Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: +43 (0) 50 555 36207

Website:http://www.basg.gv.at/

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie daittaben, dass mehr Informationen Uber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung géstesrden.

5. WIE IST ALPINAMED HUSTENLOSER - SIRUP AUFZUBEWAH REN?

Nicht tber 25 °C lagern.

Arzneimittel in der Originalpackung aufbewahrem den Inhalt vor Licht zu schiitzen. Das
Behaltnis gut verschlossen halten.

Nach erstmaligem Offnen 3 Monate haltbar.

Arzneimittel fir Kinder unzugéanglich aufbewahren.

Bei pflanzlichen Arzneimitteln kdnnen gelegentliagisbesondere bei Temperaturschwankungen,
Eintribungen auftreten. Diese beeintrachtigen didkig von Alpinamed Hustenléser — Sirup nicht.
Vor Gebrauch gut schiitteln.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Belgilind dem Umkarton nach ,Verw. bis*

angegebenen Verfalldatum nicht mehr anwenden. RafaNbdatum bezieht sich auf den letzten Tag
des Monats.
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6. WEITERE INFORMATIONEN

Was Alpinamed Hustenléser — Sirup enthalt

- Der Wirkstoff ist: Trockenextrakt aus Efeubléattet@0 g enthalten 0,792 g Trockenextrakt aus
Efeublattern (DEV =6 - 7: 1).
Auszugsmittel Ethanol 40 % m/m
1 ml entspricht 1,14 g und enthélt 9 mg Efeubiafimckenextrakt.

- Die sonstigen Bestandteile sind: Fructose, Kaliutvety Maltodextrin, Natriumbenzoat (E 211),
Povidon K 30, Propylenglykol, Aromastoff (Kirschsafroma), gereinigtes Wasser.

- Hinweise fur Diabetiker: 1 ml Alpinamed HustenléseBirup enthélt 0,02 BE.

Wie Alpinamed Hustenléser — Sirup aussieht und Inhla der Packung

Alpinamed Hustenltser — Sirup ist eine hellbrawhekflissige Loésung zum Einnehmen und in
Braunglasflaschen zu 100 ml erhéltlich.

Als Dosierhilfe liegen eine Dosierspritze und eirddbecher bei.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
Gebro Pharma GmbH

6391 Fieberbrunn

Osterreich

Z.Nr.: 1-26131

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigin Dezember 2014
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