Gebrauchsinformation: Information fur Anwender
Nicotinell Mint 1 mg - Lutschtabletten

Nikotin

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgféaltig rda, denn sie enthalt wichtige

Informationen fur Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéitliUm einen bestmaoglichen Behandlungserfolg

zu erzielen, missen Nicotinell Mint 1 mg Lutschatdn jedoch vorschriftsgemal angewendet

werden.

- Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht ngitiBie diese spater nochmals lesen.

- Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Infdiomen oder einen Rat benétigen.

- Wenn Sie NicotinelLutschtabletten schon langer als 9 Monate anwehdetaktieren Sie bitte
lhren Arzt.

- Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie didiebbeeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Geadfrsinformation angegeben sind,
informieren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsbeilage beinhaltet

Was sind Nicotinell Mint Lutschtabletten und viofverden sie angewendet?
Was sollten Sie vor der Anwendung von Nicotihilht Lutschtabletten beachten?
Wie sind Nicotinell Mint Lutschtabletten anzuviem?

Welche Nebenwirkungen sind méglich?

Wie sind Nicotinell Mint Lutschtabletten aufzuehren?

Inhalt der Packung undeitere Informationen

onkwnpE

1. Was sind Nicotinell Mint Lutschtabletten und wofir werden sie angewendet?
Nicotinell Mint Lutschtabletten enthalten Nikotiginen der Bestandteile von Tabak.

Dieses Arzneimittelgehdrt zu einer Gruppe von Arzneimitteln, die lhriegifen sollen mit dem
Rauchen aufzuhdoren.

Durch Lutschen wird das Nikotin langsam aus dersthitablette in die Mundhdhle freigesetzt und
Uber die Mundschleimhaut in den Kdérper aufgenommen.

Dieses Arzneimittel wird angewendet, um Patientarhelfen mit dem Rauchen aufzuhéren. Das

Nikotin der Nicotinell Lutschtabletten lindert dieNikotinentzugserscheinungen und das

Rauchverlangen, wenn mit dem Rauchen aufgehort dakeiRauchen vorribergehend reduziert wird
und erleichtert somit die Raucherentwohnung. BeildRarn, die motiviert sind das Rauchen zu

beenden, wirken Nicotinell Lutschtabletten durch dinderung der Entzugserscheinungen und des
Rauchverlangens einem Ruckfall entgegen.

Patienten-Beratung und -Unterstitzung erhéhendiddnlich die Erfolgsrate.

Nicotinell wird angewendet bei Raucher im Alter vidhJahren und &lter
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2. Was sollten Sie vor der Anwendung von NicotineMint Lutschtabletten beachten?

Nicotinell Mint Lutschtabletten durfen nicht angewendet werden,
wenn Sie Uberempfindlich (allergisch) auf Nikotiden einen der sonstigen Bestandteile von
Nicotinell Mint Lutschtabletten reagieren.
wenn Sie Nichtraucher sind.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von NicotineMint Lutschtabletten ist erforderlich
Bitte sprechen Sie vor Beginn der Einnahme von titiedd mit Ihrem Arzt oder Apotheker:
- wenn Sie an Herzerkrankungen leiden, z.B. wenrefdien Herzinfarkt hatten, bei Herzschwéche,
Angina pectoris, Prinzmetal-Angina oder Unregelrgégiten des Herzschlagrhythmus,
wenn Sie einen Schlaganfall hatten (zerebrovastwlésult),
bei Bluthochdruck (unkontrollierte Hypertonie),
bei Kreislaufbeschwerden,
bei Diabetes,
bei einer Schilddrisentberfunktion (Hyperthyreose),
bei einer Uberfunktion der Nebenniere (Phaochrortooay,
bei Nieren- oder Leberfunktionsstérungen,
bei Entziindungen der Speiserdhre, EntziindungenumdMund Rachenbereich, Entziindung der
Magenschleimhaut (Gastritis) oder bei Magen-DarmseBe/liren.

Bei Kindern sind sogar schon kleine Mengen Nikggéféhrlich und kénnen schwere
Vergiftungserscheinungen hervorrufen, moglicherevaidt todlichen Folgen. Es ist daher notwendig,
Nicotinell Mint Lutschtabletten jederzeit aulRer &eiund Sichtweite von Kindern aufzubewahren.

Kinder und Jugendliche (< 18 Jahre)
Nicotinell sollte von Personen unter 18 Jahmaint ohne arztliche Empfehlung angewendet werden.

Bei Anwendung von Nicotinell Mint Lutschtabletten nit anderen Arzneimitteln

Bitte informieren Sie Ihren Arzt oder Apotheker,nmeSie andere Arzneimittel einnehmen/anwenden
bzw. vor kurzem eingenommen/angewendet haben,wech es sich um nicht
verschreibungspflichtige Arzneimittel handelt. WeBie mit dem Rauchen aufhéren und gleichzeitig
andere Arzneimittel einnehmen, kann lhr Arzt eveliteine Dosiseinstellung vornehmen.

Es liegen keine Informationen zu Wechselwirkungeisezhen Nicotinell Lutschtabletten und
anderen Arzneimitteln vor. Jedoch kdnnen auf3er titilauch andere Bestandteile in Zigaretten die
Wirkung von Arzneimitteln beeintrachtigen.

Das Einstellen des Rauchens kann die Wirkung eidigeneimittel beeintrachtigen, z.B.
« Theophyllin (Arzneimittel zur Behandlung von Bromaasthma)
e Tacrin (Arzneimittel zur Behandlung von Alzheiméttankheit)
¢ Olanzapin und Clozapin (zur Behandlung von Schizepie)
e Insulin-Dosierungen (Arzneimittel zur BehandlunghvDiabetes) - missen méglicherweise
angepasst werden

Bei Anwendung von Nicotinell Mint Lutschtabletten azisammen mit Nahrungsmitteln und
Getranken

Kaffee, sdurehaltige Getrdnke oder Limonade konden Aufnahme des Nikotins durch die
Mundschleimhaut vermindern und missen innerhalb Miuten vor dem Lutschen einer
Lutschtablette vermieden werden.
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Schwangerschaft und Stillzeit

Es ist sehr wichtig das Rauchen wahrend der Schavacdigaft einzustellen, da es zu
Wachstumsverzogerungen lhres Babys filhren kankamlis auch zu Frih- oder Totgeburt kommen.
Idealerweise sollten Sie versuchen, das Rauches dierAnwendung von Arzneimitteln aufzugeben.
Falls Sie das nicht schaffen, kann eine Nikotirtztharapie mit Nicotinell empfohlen werden,ala
geringeres Risiko besteht, der Entwicklung IhrebyBazu schaden, als wenn Sie weiter rauchen.
Nikotin kann in jeder Form lhrem ungeborenen Bathyaslen. Nicotinell darf in jedem Fall nur nach
Beratung mit lnrem Frauenarzt oder unter Zuhilfenaleines arztliciberwachten
Raucherentzugsprogrammes angewendet werden.

Wahrend der Stillzeit muss die Anwendung von Nioelli— so wie das Rauchen selbst — vermieden
werden, da Nikotin in die Muttermilch tGbertretemkaWenn Ihnen Ihr Arzt NicotineMint
Lutschtabletten wahrend der Stillzeit empfohlen ball die Lutschtablette unmittelbar nach, und
nicht innerhalb von 2 Stunden vor dem Stillen, em@mmen werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen

Es gibt keine Hinweise auf irgendwelche Risikembéienken eines Fahrzeugs oder Bedienen von
Maschinen, wenn die Lutschtabletten in der empfureDosierung angewendet werden; bedenken
Sie aber, dass das Aufgeben des Rauchens Verl@atmrsngen verursachen kann.

Wichtige Informationen Uber bestimmte sonstige Besindteile von Nicotinell Mint
Lutschtabletten
Nicotinell Mint Lutschtabletten enthalten StuR3stoHaschlieRlich Aspartam und Maltitol.

Jede Nicotinell Mint 1 mg Lutschtablette enthaltpagam (E951), eine Phenylalaninquelle,
entsprechend 5 mg/Stlck, was bei Patienten mityketonurie schadlich sein kann.

Nicotinell Mint 1 mg Lutschtabletten enthalten Mtalk (E965), eine Fruktoseart:

- Wenn lhnen Ihr Arzt mitgeteilt hat, dass Sie ank&uwanvertraglichkeit leiden, sprechen Sie mit
Ihrem Arzt, bevor Sie dieses Arzneimittel einnehmen

- Kann bei Patienten einen leichten abfiihrenden E#agkldsen.

Brennwert 2,3 kcal/g Maltitol. Die Bestandteile viditotinell Mint Lutschtabletten sind fur
Diabetiker geeignet.

Nicotinell Mint 1 mg Lutschtabletten enthalten &8 Natrium/Stlick. Dies ist bei Patienten, die eine
kontrollierte natriumarme Diat einhalten, zu bedichtigen.
3. Wie sind Nicotinell Mint Lutschtabletten anzuwerden?

Wenden Sie Nicotinell Mint Lutschtabletten immerildtnach der Packungsbeilage an. Bitte fragen
Sie bei lhrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sib sicht ganz sicher sind.

Nicotinell Mint Lutschtabletten sind in 2 Starkern&ltlich: 1 und 2 mg.
Nicotinell Mint 1 mg Lutschtabletten sind fRaucher miniedrigen bis mittelmafRigen
Nikotinabhangigkeigeeignet. Sie werden nicht fir Raucher mit eingrksn bis sehr starken

Nikotinabhangigkeit empfohlen.

Die Lutschtabletten kdnnen alleine oder in Komhboramit einem Nicotinell transdermalen Pflaster
angewendet werden.

Seite 3von 9



Erwachsene Uber 18 Jahren
Alleinige Anwendung der Nicotinell Lutschtabletten

Wabhlen Sie lhre optimale Dosierungsform anhandalgenden Tabelle:

Niedrige bis Mittelmafige bis hohe | Hohe bis sehr hohe
mittelmanige Abhangigkeit Abhangigkeit
Abhangigkeit

Niedrige Dosierungsformen
e 9 9 —

sind akzeptabel.

Hohe Dosierungsformen

i sind akzeptabel. —

Weniger als 20 20 — 30 Zigaretten pro | Mehr als 30
Zigaretten pro Tag Tag Zigaretten pro Tag
Behandlung nur mit Niedrige Niedrige (1 mg Hohe
Nicotinell Dosierungsformen sind Lutschtabletten) oder | Dosierungsformen
Lutschtabletten 1 mg | vorzuziehen hohe (2 mg sind vorzuziehen
Mint (1 mg Lutschtabletten) | Lutschtabletten) (2 mg

Dosierungsformen sind Lutschtabletten)
akzeptabel, abhangig
von charakteristischen
Merkmalen des
Patienten und seinen
Praferenzen

Wenn bei der Anwendung der hohen Dosierungsformmg® Lutschtablette) Nebenwirkungen
auftreten, sollte diese durch die niedrigere Dasigsform (1 mg Lutschtablette) ersetzt werden.

Hinweise fur die Anwendung:

Lutschtablette nicht schlucken.

1. Lutschen Sie eine Lutschtablette solange, bikmeiftiger Geschmack entsteht.

2. Halten Sie die Lutschtablette zwischen Zahnfleisnd Wange.

3. Wenn der Geschmack nachlasst, soll mit dem betsavieder begonnen werden.

4. Wiederholen Sie diese Vorgangsweise solangesidfisdie Lutschtablette vollstandig aufgeldst hat
(etwa 30 Minuten lang).

Dosierung fur Erwachsene tber 18 Jahre:

Lutschen Sie bei Verlangen nach einer Zigarette eéumschtablette. Nehmen Sie alle ein bis zwei
Stunden 1 Lutschtablette ein. Normalerweise sid@ &utschtabletten taglich ausreichend; wenn Sie
jedoch immer noch Verlangen nach einer Zigaretteehakonnen Sie mehr Lutschtabletten lutschen.
Uberschreiten Sie jedoch nicht eine Anzahl von B&thtabletten/Tag der 1 mg-Starke (sowohl bei
Raucherentwdhnung als auch Rauchreduktion).

Nicotinell Lutschtabletten sollten in erster Liffier die Raucherentwéhnung angewendet werden.

Raucherentwéhnung:

Um lhre Chancen beim Aufgeben des Rauchens zinenh&ollten Sie zu Beginn der Anwendung
der Lutschtabletten sowie wahrend der gesamtenrigifinragsdauer das Rauchen vollstandig
einstellen.
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Die Behandlungsdauer ist individuell verschiedéir. gewdhnlich sollte die Behandlung mindestens
3 Monate andauern. Nach 3 Monaten sollten Sie dizaAl der Lutschtabletten schrittweise
verringert werden. Die Behandlung sollte beendetiere, wenn die Dosis auf 1 bis 2 Lutschtabletten
pro Tag reduziert wurde. Eine tber 6 Monate hinahegde Anwendung von Produkten wie
Nicotinell Mint Lutschtabletten wird im Allgemeinaricht empfohlen. Bei einigen ehemaligen
Rauchern kénnte jedoch zur Vermeidung eines Riskiam Rauchen eine langere
Behandlungsdauer erforderlich sein.

Sprechen Sie mit Ihrem Arzt, wenn Sie die Lutscletddn schon langer als 9 Monate einnehmen.

Eine entsprechende Beratung kann Ihnen dabei helfi¢lem Rauchen aufzuhdren.

Rauchreduktion mit anschlieBendem Rauchstopp:

Durch die Verwendung von Nicotinell Lutschtabletterden Rauchpausen sollte das Rauchverlangen
verringert und so die rauchfreie Phase verlangerten. Ziel sollte es sein, dadurch das Rauchen so
weit wie mdglich einzuschranken. Die Zigaretteriteal Schritt fur Schritt durch Nicotinell
Lutschtabletten ersetzt werden. Wenn nach 6 Wodreetégliche Zigarettenanzahl nicht mindestens
halbiert werden konnte, sollte professionelle HifeRate gezogen werden. Sobald man sich dazu in
der Lage flhlt, sollte ein vollstandiger Rauchstepiplgen. Allerdings nicht spater als 4 Monate
nach Beginn der Anwendung von Nicotinell Lutschediigin. AnschlieRend sollte die Anzahl der
Lutschtabletten Schritt fir Schritt reduziert warde.B. in dem man auf eine Lutschtablette alle 2-

5 Tage verzichtet.

Wenn innerhalb von 6 Monaten kein vollstandiger ékestiopp versucht wurde, sollte professionelle
Hilfe zu Rate gezogen werden. Die regelmafige Awlarag von Nicotinell Lutschtabletten Gber

6 Monate hinaus wird im Allgemeinen nicht empfohlEs ist jedoch méglich, dass einige ehemalige
Raucher eine langere Behandlung bendétigen, um &iekfall zu vermeiden.

Eine entsprechende Beratung kann Ihnen dabei halfi¢lem Rauchen aufzuhdren.

Anwendung der Nicotinell Lutschtabletten in Kombination mit Nicotinell transdermalem
Pflaster

Raucherentwéhnung:
Falls bei Innen die Behandlung mit Nicotinell Lutsabletten allein fehlgeschlagen ist, kbnnen Sie
Nicotinell transdermale Pflaster zusammen mit Niwdt Lutschtabletten anwenden.

HINWEIS: Lesen Sie die Packungsbeilage des Nicotithetransdermalen Pflasters vor
Anwendung durch.

Um lhre Chancen beim Aufgeben des Rauchens zu enh&bllten Sie das Rauchen zu Beginn und
wahrend der Behandlung mit den Lutschtabletten omKination mit Nicotinell transdermalem
Pflaster vollsténdig einstellen.

Die Anwendung von Nicotinell transdermalem Pflagiegsammen mit Nicotinell Lutschtabletten wird
fur Raucher mit mittlerer bis sehr starker Abhakgigempfohlen, d. h. Gber 20 Zigaretten pro Tag.
Es wird ausdricklich empfohlen, die Kombinationstipee in Verbindung mit einer
medizinischen/pharmazeutischen Beratung und Ufkitetstg durchzufthren.

Die Kombinationstherapie sollte nur zur Raucherétimung angewendet werden.

Kombinationsther apie zu Beginn:

Beginnen Sie die Behandlung mit einem NicotinellST30 (21 mg/24 h) transdermalem Pflaster in
Kombination mit Nicotinell Lutschtabletten. Nehm8ie mindestens 4 Lutschtabletten zu 1 mg pro
Tag. In den meisten Fallen sind 5-6 Lutschtabletseisreichend. Nehmen Sie nicht mehr als
15 Lutschtabletten an einem Tag. Normalerweis¢esdie Behandlung 6-12 Wochen dauern. Danach
kdnnen Sie die Nikotindosis nach und nach reduaziere
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Kleben Sie das transdermale Pflaster auf eine gesumbehaarte, trockene und saubere Hautstelle
auf dem Rumpf, den Armen oder der Hufte auf undcketi Sie es 10-20 Sekunden mit der
Handflache an.

Um das Risiko lokaler Reizung zu mindern, tragea &ie Nicotinell transdermalen Pflaster auf
wechselnden Hautstellen auf.

Waschen Sie nach dem Auftragen des Pflasters gctindle Hande, um Augenreizungen durch
Nikotin bei Kontakt mit den Handen zu vermeiden.

Reduzerung der Nikotindosis hach den ersten 6-12 Wochen:

Dies kann auf zwei Arten geschehen.

1. Mdglichkeit:

Benutzen Sie Nicotinell transdermale Pflaster ggnar Starke, d. h. TTS 20 (14 mg/24 h) Pflaster
fur 3-6 Wochen, gefolgt von TTS 10 (7 mg/24 h) Btga fir weitere 3-6 Wochen, zusammen mit
Nicotinell Lutschtabletten. Danach reduzieren Siemund nach die Anzahl der Lutschtabletten. Im
Allgemeinen wird die Anwendung von Nicotinell Lukgabletten Uber 6 Monate hinaus nicht
empfohlen. Um einen Rickfall zu vermeiden, isteorh mdglich, dass einige ehemalige Raucher
eine langere Anwendung bendtigen; diese solltegjeddicht iber 9 Monate hinausgehen.

2. Moglichkeit:

Beenden Sie die Pflasterbehandlung und reduzieren rfach und nach die Anzahl der
Lutschtabletten. Im Allgemeinen wird die Anwenduwran Nicotinell Lutschtabletten Gber 6 Monate
hinaus nicht empfohlen. Um einen Ruickfall zu vedeai ist es jedoch mdglich, dass einige
ehemalige Raucher eine langere Anwendung bendtigiese sollte jedoch nicht Gber 9 Monate
hinausgehen.

Empfohlene Dosierung fir die kombinierte Anwenduags Nicotinell Lutschtabletten und
transdermalem Pflaster:

Zeitraum |Pf|aster |Lutschtabletten 1mg

Behandlungsbeginn (gefolgt von Mdglichkeit 1 oder 2. u.)

In den ersten 6- 1 Pflaster TTS 30 Wenn noétig, werden 5-

12 Wochen 6 Lutschtabletten pro Tag
empfohlen

Reduzierung der Nicotindosis - Moglichkeit 1

In den nachsten 3- |1 Pflaster TTS 20 Nehmen Sie weiterhin

6 Wochen Lutschtabletten, wenn nétig

In den folgenden 3-|1 Pflaster TTS 10 Nehmen Sie weiterhin

6 Wochen Lutschtabletten, wenn nétig

Bis zu 9 Monate |- Reduzieren Sie nach und nach

insgesamt die Anzahl der Lutschtabletten

Reduzierung der Nicotindosis - Moglichkeit 2

Bis zu 9 Monate |- Reduzieren Sie weiterhin nach

insgesamt und nach die Anzahl der

Lutschtabletten

Sollten Sie die Lutschtabletten nach 9 Monaten imnoeh anwenden, sprechen Sie bitte mit Ihrem
Arzt oder Apotheker.

Wenn Sie eine grofRere Menge von Nicotinell Mint Ligchtabletten eingenommen haben, als Sie
sollten

Wenn Sie zu viele Lutschtabletten eingenommen hak@&men dieselben Beschwerden auftreten,
wie bei stark erhdhtem Zigarettenkonsum. Die allg@en Beschwerden einer Nikotin-Uberdosis
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sind: Schwache, Schwitzen, verstarkter SpeichelfliBrennen im Rachen, Ubelkeit, Erbrechen,
Durchfall, Bauchschmerzen, Hor- und Sehstérungeapféchmerzen, Herzklopfen oder andere
Herzrhythmusstérungen, Kurzatmigkeit und Kreislaofpeme.

Wenn Sie solchBeschwerden an sich beobachten, nehmen Sie bitg sot Inrem Arzt oder
Apotheker Kontakt auf.

Wenn bei einem Kind der Verdacht auf eine Vergifflmesteht, miissen Sie unverziiglich einen Arzt
rufen. Bei Kindern sind sogar schon kleine Mengeikotih gefahrlich und kénnen schwere
Vergiftungssymptome hervorrufen, mit méglicherwdisalichem Ausgang.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzntdheithaben, fragen Sie lhren Arzt oder
Apotheker.

4, Welche Nebenwirkungen sind mdglich?

Wie alle Arzneimittel kénnen Nicotinell Mint Lutstdbletten Nebenwirkungen haben, die aber nicht
bei jedem auftreten missen.

Nebenwirkungen, die Sie mdglicherweise in den ar3tagen der Behandlung bemerkt haben, sind
Schwindel, Kopfschmerzen, Schlafstérungen. DiesecBserden kénnen auch ein Anzeichen von
Entzugserscheinungen sein und auf eine unzureieherdikotinzufuhr wahrend der
Raucherentwdhnung hindeuten.

Haufige Nebenwirkungen(betreffen 1 bis 10 von 100 Behandelten)

e Schwindel und Kopfschmerzen.

« Mundtrockenheit, Schluckauf, Magenprobleme wie Wbt Blahungen, Sodbrennen,
erhohte Speichelproduktion und Reizungen der Mumldsohaut und der Speiserthre. Diese
Beschwerden kdnnen aufgrund von intensivem Lutschgtreten. Langsameres Lutschen
wird dieses Problem in der Regel beseitigen.

Gelegentliche Nebenwirkunger(betreffen 1 bis 10 von 1.000 Behandelten)
e Herzklopfen.

Seltene Nebenwirkunger(betreffen 1 bis 10 von 10.000 Behandelten)

« UnregelmaRiger Herzschlag und allergische ReaktioDese Reaktionen kénnen in sehr
wenigen Fallen schwerwiegenden sein. Bei folgerRiEsthwerden missen Sie unverziglich
einen Arzt aufsuchen: wenn Gesicht, Zunge und/Bdehen angeschwollen sind und/oder
bei Schluckbeschwerden oder Nesselsucht zusammektemproblemen (Angioddem).

In Verbindung mit der Raucherentwdhnung kénnen shMiundgeschwire entwickeln; ein
Zusammenhang mit der Nikotinbehandlung ist jedogklar. Informieren Sie bitte lhren Arzt oder
Apotheker, wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkan@e erheblich beeintréchtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gadtrsinformation angegeben sind.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie si¢hran Arzt oder Apotheker. Dies gilt auch
fir Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packundsbei angegeben sind.

Sie kénnen Nebenwirkungen auch direkt Uber dasmait Meldesystem (Details siehe unten)
anzeigen.

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kénnen Sie daittaben, dass mehr Informationen tber die
Sicherheit dieses Arzneimittels zur Verfligung géstesrden.
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Bundesamt flr Sicherheit im Gesundheitswesen
Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fax: + 43 (0) 50 555 36207
Website:http://www.basg.gv.at/

5. Wie sind Nicotinell Mint Lutschtabletten aufzubevahren?
Fur Kinder unzuganglich aufbewahren.

Sie durfen Nicotinell nach dem auf dem Umkartonegygdpenen Verfalldatum nach ,Verwendbar bis"
nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht aigdhden letzten Tag des Monats.

Nicht tGber 25°C lagern.

Arzneimittel durfen nicht im Abwasser oder Hausbadiifall entsorgt werden. Fragen Sie lhren
Apotheker wie Arzneimittel zu entsorgen sind, die Sicht mehr benétigen. Diese Malinahme hilft
die Umwelt zu schitzen.

6. Inhalt der Packung und weitere Informationen

Was Nicotinell Mint Lutschtabletten enthalten
- Der Wirkstoff ist Nikotin.
Jede Nicotinell Mint Lutschtablette enthalt 1 mdatin (als 3,027 mg Nikotinbitartrat-Dihydrat).

- Die sonstigen Bestandteile sind Maltitol (E965), smexfreies Natriumcarbonat,
Natriumhydrogencarbonat, Polyacrylat, Xanthan-Gummniiochdisperses Siliciumdioxid,
Levomenthol, Pfefferminzol, Aspartam (E951), Maguesstearat.

Wie Nicotinell Mint Lutschtabletten aussehen und Ialt der Packung
Nicotinell Mint Lutschtabletten sind weil3e, mit M@ aromatisierte, runde sowie beidseitig gewdlbte,
gepresste Lutschtabletten.

Nicotinell Mint Lutschtabletten sind in zwei Starkeerfugbar (1 und 2 mg). Diese Packungsbeilage
beschéftigt sich mit Nicotinell Mint 1 mg Lutschtatien.

Die Blister sind in Faltschachteln mit 12, 36, 98, 144 oder 204 Lutschtabletten erhaltlich. Es
werden mdglicherweise nicht alle PackungsgréRelemVerkehr gebracht.

Die Dosen sind in Faltschachteln mit 24, 72, 96rddiéd Lutschtabletten erhaltlich. Jede Dose enthalt
24 Lutschtabletten. Eine Packung kann 1, 3, 4 6d2osen enthalten. Es werden mdglicherweise
nicht alle Packungsgrof3en in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer:
Novartis Consumer Health-Gebro GmbH, Fieberbrunn

Hersteller:

Novartis Consumer Health GmbH
Zielstattstrasse 40

81379 Minchen

Deutschland
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Dieses Arzneimittel ist in den Mitgliedstaaten &sopaischen Wirtschaftsraumes (EWR) unter den
folgenden Bezeichnungen zugelassen

Osterreich Nicotinell Mint 1 mg - Lutschtabletten
Déanemark Nicotinell Mint 1 mg Sugetablet
Deutschland Nicotinell Lutschtabletten 1 mg Mint
Finnland Nicotinell Mint 1 mg Imeskelytabletti
Frankreich Nicotinell Menthe 1 mg, comprimé a sucer
Irland Nicotinell Mint 1 mg compressed Lozenge
Island Nicotinell mint 1 mg Munnsogstafla
Luxemburg Nicotinell Mint 1 mg, comprimé a sucer
Niederlande Nicotinell Mint 1 mg Zuigtablet
Norwegen Nicotinell Mint 1 mg sugetablett, komprite
Portugal Nicotinell Mint 1 mg Pastilhas
Spanien Nicotinell Mint 1 mg comprimidos para chupa
Schweden Nicotinell Mint 1 mg sugtablett
Ungarn Nicotinell Mint 1 mg Szopogatd tabletta
Vereinigtes Konigreich Nicotinell Mint 1 mg Lozenge
Z.Nr. 1-24894

Diese Gebrauchsinformation wurde zuletzt genehmigm April 2015.
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