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GEBRAUCHSINFORMATION:
INFORMATION FUR DEN ANWENDER

Prospan® Hustenliquid — Fliissigkeit zum Einnehmen
Wirkstoff: Efeublattertrockenextrakt

Lesen Sie die gesamte Packungsbeilage sorgfiltig durch,
denn sie enthélt wichtige Informationen fiir Sie.

Dieses Arzneimittel ist ohne Verschreibung erhéltlich. Um
einen bestmoglichen Behandlungserfolg zu erzielen, muss
Prospan® Hustenliquid jedoch vorschriftsmidBig angewen-
det werden.

Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht méchten Sie
diese spater nochmals lesen.

Fragen Sie Ihren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen
oder einen Rat bendtigen.

Wenn sich lhre Beschwerden verschlimmern oder nach
1 Woche keine Besserung eintritt, miissen Sie auf jeden Fall
einen Arzt aufsuchen.

Wenn eine der aufgefiihrten Nebenwirkungen Sie erheblich
beeintrachtigt oder Sie Nebenwirkungen bemerken, die nicht in
dieser Gebrauchsinformation angegeben sind, informieren Sie
bitte lhren Arzt oder Apotheker.

Diese Packungsheilage beinhaltet:

1.

Was ist Prospan® Hustenliquid und wofiir wird es ange-
wendet?

Was miissen Sie vor der Einnahme von Prospan® Husten-
liquid beachten?

Wie ist Prospan® Hustenliquid einzunehmen?
Welche Nebenwirkungen sind maglich?
Wie ist Prospan® Hustenliquid aufzubewahren?

Weitere Angaben

. WAS IST PROSPAN® HUSTENLIQUID UND WOFUR WIRD

ES ANGEWENDET?

Prospan® Hustenliquid ist ein pflanzliches Arzneimittel zur
Schleimlésung bei Husten im Zusammenhang mit Erkaltungen.

Prospan® Hustenliquid erleichtert das Abhusten, entspannt die
Bronchialmuskulatur und beruhigt so den Husten.
WAS MUSSEN SIE VOR DER EINNAHME VON PROSPAN®

HUSTENLIQUID BEACHTEN?

Prospan® Hustenliquid darf nicht eingenommen werden,
wenn Sie tiberempfindlich (allergisch) gegen den Wirkstoff oder

gegen andere Pflanzen aus der Familie der Araliengewéchse
(z.B. Ginseng) oder gegen einen der sonstigen Bestandteile sind.

Prospan® Hustenliquid darf wegen des Gehaltes an Menthol
nicht bei Patienten mit Asthma bronchiale oder anderen Atem-
wegserkrankungen, die mit einer ausgepragten Uberempfind-
lichkeit der Atemwege einhergehen, angewendet werden. Die
Inhalation von Prospan® Hustenliquid kann zur Bronchokonstrik-
tion flihren.

Besondere Vorsicht bei der Einnahme von Prospan®
Hustenliquid ist erforderlich
Prospan® Hustenliquid ist fiir Kinder unter 6 Jahren nicht geeignet.

Bei Auftreten von Atemnot, Fieber oder eitrigem Auswurf muss
ein Arzt aufgesucht werden

Bei Einnahme von Prospan® Hustenliquid mit anderen
Arzneimitteln
Es wurden keine Wechselwirkungsstudien durchgefiihrt.

Bitte informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn sie ande-
re Arzneimittel einnehmen / anwenden bzw. vor kurzem einge-
nommen / angewendet haben, auch wenn es sich um nicht ver-
schreibungspflichtige Arzneimittel handelt.

Bei Einnahme von Prospan® Hustenliquid zusammen mit
Nahrungsmitteln und Getranken

Hinweis fiir Diabetiker

5 ml Flussigkeit (1 Beutel) enthalten 1,926 g Sorbitol (Zucker-
austauschstoff), das entspricht 0,16 BE (Broteinheiten).

Schwangerschaft und Stillzeit

Fragen Sie vor der Einnahme/Anwendung von allen Arzneimit-
teln wahrend der Schwangerschaft und in der Stillzeit lhren
Arzt oder Apotheker um Rat.

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, kann die Anwendung
wahrend der Schwangerschaft und in der Stillzeit nicht empfoh-
len werden.

Verkehrstiichtigkeit und das Bedienen von Maschinen
Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrs-
tlichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen durch-
gefhrt

Wichtige Informationen iiber bestimmte sonstige
Bestandteile von Prospan® Hustenliquid

Prospan® Hustenliquid enthalt pro Beutel 1,9 g Sorbitol als 70%
Sorbitol-Losung. Bitte nehmen Sie Prospan® Hustenliquid erst
nach Ricksprache mit Ihrem Arzt ein, wenn lhnen bekannt ist,
dass Sie an einer Zuckerunvertraglichkeit leiden.

. WIE IST PROSPAN® HUSTENLIQUID EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie Prospan® Hustenliquid immer genau nach der
Anweisung in dieser Packungsbeilage ein. Bitte fragen Sie bei
Ihrem Arzt oder Apotheker nach, wenn Sie sich nicht ganz
sicher sind.



Falls vom Arzt nicht anders verordnet, ist die iibliche Dosis:
Erwachsene und Jugendliche ab 12 Jahren: 3 mal tdglich 1 Beu-
tel (5 ml).

Kinder von 6 bis 12 Jahren: 2 mal taglich 1 Beutel (5 ml).

Prospan® Hustenliquid ist fiir Kinder unter 6 Jahren nicht geeignet.

Art der Anwendung:

Zum Einnehmen.

Die Flussigkeit soll morgens, (mittags) und abends unverdiinnt
eingenommen werden.

Fiir Prospan® Hustenliquid wurde eine Verpackung gewahlt, die
sich miihelos aufreillen und deren Inhalt sich bequem einneh-
men ldsst. Die genaue Handhabung kénnen Sie der Zeichnung
entnehmen.

5.

Abb.1 Abb. 2 Abb. 3
Beutel vor Flissigkeit nach Beutel zum
Gebrauch unten driicken Mund fiihren
leicht durch- und Beutel und ausstrei-
kneten! aufreilSen. fen.

Dauer der Anwendung:

Wenn sich die Beschwerden verschlimmern oder nach einer
Woche keine Besserung eintritt, muss ein Arzt aufgesucht wer-
den.

Wenn Sie eine groBere Menge von Prospan® Hustenli-
quid angewendet haben, als Sie sollten

Bei Uberdosierung kénnen Reizungen des Verdauungstrakts und
eventuell Erbrechen auftreten. Die Beschwerden sind beim
Absetzen des Praparates reversibel.

Wenn Sie die Einnahme von Prospan® Hustenliquid ver-
gessen haben:

Nehmen Sie beim ndachsten Mal nicht die doppelte Dosis ein,
sondern setzen Sie die Einnahme wie vom Arzt verordnet oder
in der Packungsbeilage beschrieben fort.

Wenn Sie weitere Fragen zur Anwendung des Arzneimittels
haben, fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann Prospan® Hustenliquid Nebenwir-
kungen haben, die nicht bei jedem auftreten miissen. Informie-
ren Sie bitte Ihren Arzt oder Apotheker, wenn eine der aufge-
fuihrten Nebenwirkungen Sie erheblich beeintrachtigt oder Sie
Nebenwirkungen bemerken, die nicht in dieser Gebrauchsinfor-
mation angegeben sind.

Gelegentlich (betrifft 1 bis 10 Behandelte von 1.000) werden nach
Einnahme von Efeu-haltigen Arzneimitteln Magen-Darm-
Beschwerden (wie z.B. Ubelkeit, Erbrechen und Durchfall) und
sehr selten (betrifft weniger als 1 Behandelten von 10.000) allergi-
sche Reaktionen (Atemnot, Hautausschldge, Juckreiz) beobachtet.

WIE IST PROSPAN® HUSTENLIQUID AUFZUBEWAHREN?

Fir dieses Arzneimittel sind keine besonderen Lagerungsbedin-
gungen erforderlich.

@ Arzneimittel fir Kinder unzugénglich aufbewahren.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton und
dem Behdltnis nach ,Verwendbar bis” angegebenen Verfallda-
tum nicht mehr anwenden. Das Verfalldatum bezieht sich auf
den letzten Tag des Monats.

. WEITERE INFORMATIONEN

Was Prospan® Hustenliquid enthalt:

Der Wirkstoff ist: Efeublattertrockenextrakt

5 ml (1 Beutel) enthalten 35 mg Efeublattertrockenextrakt
(Verhaltnis Droge:Extrakt 5 — 7,5 : 1; Auszugsmittel: Ethanol
30% (m/m))

Die sonstigen Bestandteile sind: Kaliumsorbat, wasserfreie
Zitronensaure, Xanthan-Gummi, Sorbitol-Lésung 70% (E 420,
kristallisierend), Aromastoffe, Levomenthol, gereinigtes Was-
ser.

Wie Prospan® Hustenliquid aussieht und Inhalt der
Packung:

Prospan® Hustenliquid ist eine hellbraune, leicht getriibte Flus-
sigkeit zum Einnehmen und ist in Packungen zu 21 Beuteln mit
je 5 ml erhdltlich.
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