
DER NUTZEN FÜR IHRE GESUNDHEIT
Dr. Böhm® Curcuma ist ein spezieller Nährstoffkomplex mit einem patentierten Curcuma-Extrakt 
(Longvida®). Im Vergleich zu normalem Curcumin wurde die Bioverfügbarkeit durch eine eigens 
entwickelte Technologie mit natürlichem Lecithin wesentlich verbessert.

Zusätzliche Nährstoffe für das gesundheitliche Wohlbefinden: 
Vitamin D trägt zur Aufrechterhaltung eines normalen Immunsystems und gesunder Knochen bei.
MSM (Methylsulfonylmethan) ist eine gut verwertbare, natürlich im Körper vorkommende Schwe-
felverbindung.
Oliven-Extrakt enthält wertvolle antioxidative Olivenpolyphenole als wesentliche Bestandteile der 
gesunden mediterranen Ernährung.

GUT ZU WISSEN
Curcuma (bot. Curcuma longa) wird auch Gelbwurz genannt, denn der knollenartige Wurzel-
stock hat eine goldgelbe Farbe. Die Curcuma-Pflanze stammt aus Indien bzw. aus Südostasien, 
wo sie seit mindestens 5.000 Jahren zu Nahrungs- und Heilzwecken angebaut und genutzt wird. 

DOSIERUNG UND VERWENDUNG
1 x täglich eine Kapsel unzerkaut mit etwas Flüssigkeit nach oder zwischen den Mahlzeiten ein-
nehmen. Eine Verwendung über einen längeren Zeitraum wird empfohlen. Die empfohlene Tages-
dosis nicht überschreiten.

Vielen Dank, dass Sie sich für ein Produkt aus dem Hause 
Dr. Böhm® entschieden haben! 

Sie nützen damit die geballte Kraft der Natur für Ihre Gesundheit und Ihr 
Wohlbefinden. Nachstehend finden Sie alle wichtigen Informationen, damit Ihr 

Dr. Böhm® Produkt zum wertvollen täglichen Begleiter für Sie werden kann.

IHR PRODUKTBEGLEITER


