IHR PRODUKTBEGLEITER

Magnesium 50 plus

Muskeln, Nerven und Energiestoffwechsel

Speziell fir die BedUrfnisse ab 50
Plus Knoblauch fiir Herz und GefaBe
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Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt aus dem Hause
Dr. Bohm® entschieden haben!

Sie nttzen damit die geballte Kraft der Natur fur Ihre Gesundheit
und Ihr Wohlbefinden. Nachstehend finden Sie alle wichtigen
Informationen, damit Ihr Dr. B6hm® Produkt zum wertvollen taglichen
Begleiter fr Sie werden kann.

DER NUTZEN FUR IHRE GESUNDHEIT

Dr. B6hm® Magnesium 50 plus wurde speziell fur die BedUrfnisse von Personen ab 50
Jahren entwickelt, um den Kérper mit Magnesium und weiteren ausgesuchten Vitalstoffen zu
versorgen.

* Magnesium: tragt zur normalen Funktion von Muskeln, Nerven und Energiestoffwechsel
bei. Zusatzlich unterstltzt es gesunde Knochen und Z&hne und leistet einen Beitrag zur
Reduktion von Mudigkeit und Erschdpfung.

* Knoblauch-Extrakt: unterstltzt die Gesundheit von Herz, Gef&Ben und Kreislauf.

* Selen & Vitamin E: Das wichtige Spurenelement Selen und natlrliches Vitamin E fragen
zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress bei. Zusétzlich unterstUtzt Selen ein gesundes
Immunsystem und eine normale Schilddrisenfunktion.

GUT ZU WISSEN

Magnesium ist ein wahrer Power-Mineralstoff, der Ihre kérperliche Leistungsféhigkeit und Ihr
Wohlbefinden wesentlich beeinflusst. Besonders Personen ab 50 Jahren weisen héufig einen
Magnesium-Mangel auf, wie der Osterreichische Eméhrungsbericht zeigt. Die OGE (Osterrei-
chische Gesellschaft fUr Erndhrung) empfiehlt Personen ab 50 eine tégliche Magnesiumzufuhr
von etwa 300 mg, die Sie bereits mit nur zwei Dragees Dr. B6hm® Magnesium 50 plus ab-
decken. GroBer Vorteil der magensaftstabilen Dragees: Die Magnesiumionen werden erst im
Darm langsam und kontinuierlich freigesetzt. Der wertvolle Mineralstoff ist dadurch besonders
gut vertraglich und die kdrpereigenen Speicher werden nachhaltig wieder aufgeflillt.

Das besondere Plus fiir lhre Gesundheit: Der Knoblauch-Extrakt, der in Dr. B6hm®
Magnesium 50 plus zum Einsatz kommt, wird mit einem speziell entwickelten Verfahren herge-
stellt. Dadurch werden die wertvollen Inhaltsstoffe des Knoblauchs bewahrt und seine physio-
logische Wirkung bleibt erhalten.

DOSIERUNG UND VERWENDUNG

Nehmen Sie 2 x téglich 1 Dragee unzerkaut mit etwas FlUssigkeit, am besten zu oder nach einer
Mahlzeit, ein. Die empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten.

NEUE TABLETTENFARBE - BEWAHRTE QUALITAT

Als Vorreiter in Sachen NatUrlichkeit versuchen wir, auf so wenig Hilfsstoffe wie mdglich zurlck-
zugreifen. Durch eine Umstellung im Produktionsprozess kdnnen wir nun auf Farbstoffe verzich-
ten. Die Wirksamkeit ist in keinster Weise betroffen.




QUALITATSGARANTIE

Bei Dr. BOhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualitét bei der Entwicklung
unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind fUnf S&ulen entscheidend, um |hnen nur die
hochwertigsten pflanzlichen bzw. naturlichen Praparate anbieten zu kédnnen:

v/ Herausragende Rohstoffqualitéit

v/ Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen

(4 Synergistische Kombinationen i :

v |deale Galenik fUr Stabilitéit und Vertréglichkeit -’

v/ Herstellung ausschlieBlich nach héchsten Arzneimittel- Good Manufacturing Practic
standards (= GMP) - auch bei Nahrungserg&nzungsmitteln. _Z_E_RT|F1_Z|‘E__R_TE5I

Dr.B6hm?® - darauf kénnen Sie vertrauen.

Zusammensetzung pro: 1 Dragee Frei von Lactose.
Magnesiumcitrat 42 mg Glutentrel.
Magnesiumoxid 247 mg

entspr. Magnesium 150 mg
Selen 50 ug
Vitamin £ 10mg 1 Dragee enthdlt 0,02 BE.
Knoblauch-Extrakt 125 mg .

entspr. 1,5 bis 2 g frischem Knoblauch PackungsgréBe(n): 60 Dragees

UNSERE EMPFEHLUNG FUR SIE:

(Dr.o akut

Ein-und l?urchschlaf

Dr. Bohm?)

Ginsengplus

Hochdosierte Beruhigt und entspannt, Fiir Konzentration
Gelenkndhrstoffe verkiirzt die Einschlafzeit, und Vitaliltat
zum Trinken unterstiitzt das Durchschlafen Dr. B&hm®
Dr.BOhm® Dr.B&hm® Ginseng plus
Gelenks complex infensiv Ein- und Durchschlaf akut Tabletten
Brausegranulat Dragees

Dr. Bohm

Omega 3 complex

Normale Blutfottwerte, Blutdruck @

Fiir normale Blutfettwerte Bei der Einnahme von Weitere Produkte finden Sie im
Dr. B6hm® Cholesterinsenkern Dr. B6hm® Katalog.
Omega 3 complex Dr.B&hm® Bestellung unter
860 mg Kapseln Coenzym Q10 dr-boehm.at/katalog
Kapseln
EIN QUALITATSPRODUKT VON: Die 6 Marken aus dem Hause
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