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Kopfschmerz

Mutterkraut forte 200 mg Filmtabletten

Migrane Kopfschmerz e
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Wirkstoff:
Mutterkraut

Lesen Sie die gesamie Packungsbeilage sorgfaltig durch, bevor Sie mit der Einnahme
dieses Arzneimittels beginnen, denn sie enthalt wichtige Informationen.

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben bzw.

genau nach Anweisung Ihres Arztes oder Apothekers ein.

* Heben Sie die Packungsbeilage auf. Vielleicht m&chten Sie diese sp&ter nochmals lesen.

* Fragen Sie Inren Apotheker, wenn Sie weitere Informationen oder einen Rat bendtigen.

* Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an lhren Arzt oder Apotheker. Dies
gilt auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packunsbeilage angegeben sind. Siehe
Abschnitt 4.

* Wenn Sie sich nach 2 Monaten nicht besser oder gar schlechter fuhlen, wenden Sie sich an
lhren Arzt.

Was in dieser Packungsbeilage steht

. Was ist Dr. B6hm® Mutterkraut forte und woflr wird es angewendet?

. Was sollten Sie vor der Einnahme von Dr. Bohm® Mutterkraut forte beachten?
. Wie ist Dr. B6hm® Mutterkraut forte einzunehmen?

. Welche Nebenwirkungen sind méoglich?

. Wie ist Dr. B6hm® Mutterkraut forte aufzubewahren?

. Inhalt der Packung und weitere Informationen
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1. WAS IST DR. BOHM® MUTTERKRAUT FORTE UND WOFUR WIRD ES ANGEWENDET?
Mutterkraut (Tanaceti parthenii herba) ist eine alte, urspriinglich im Mittelmeergebiet behei-
matete Heilpflanze.

Traditionelles pflanzliches Arzneimittel zur Vorbeugung von migréneartigen Kopfschmerzen
(Migréinekopfschmerz), nachdem durch einen Arzt schwerwiegende Grunderkrankungen
ausgeschlossen wurden.

Dieses Arzneimittel ist ein traditionelles pflanzliches Arzneimittel, das ausschlieBlich auf
Grund langjdhriger Verwendung fur das genannte Anwendungsgebiet registriert ist. Dieses
Arzneimittel wird angewendet bei Erwachsenen ab 18 Jahren.

Wenn Sie sich nach 2 Monaten nicht besser oder gar schlechter flhlen, wenden Sie sich
an lhren Arzt.

2.WAS SOLLTEN SIE VOR DER EINNAHME VON DR. BOHM® MUTTERKRAUT FORTE BEACHTEN?
Dr. B6hm® Mutterkraut forte darf nicht eingenommen werden,

- wenn Sie allergisch (Uberempfindlich) gegen Mutterkraut oder andere Vertreter aus der Fa-
milie der KorbblUtler (Asteraceae bzw. Compositae) oder einen der in Abschnitt 6. genannten
sonstigen Bestandteile dieses Arzneimittels sind.

Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen
Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, bevor Sie Dr. Bbohm® Mutterkraut forte einneh-
men.

Bei abruptem Absetzen dieses Arzneimittels nach I&ngerer Anwendungsdauer kénnen még-
licherweise vorlibergehend Kopfschmerzen, Schlafstérungen, Beklemmung, Muskelsteifigkeit
und Gelenksschmerzen auftreten. Zur Vermeidung solcher Beschwerden wird daher empfoh-
len, die Dosis Uber einen Zeitfraum von 2 Wochen schrittweise zu reduzieren. Zum Beispiel: 1
Woche lang nur jeden zweiten Tag 1 Tablette pro Tag und in der Woche darauf jeden dritten
Tag 1 Tablette pro Tag einnehmen. Bitte sprechen Sie mit Inrem Arzt oder Apotheker, wenn Sie
sich nicht sicher sind.

Kinder und Jugendliche
Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird aufgrund fehlender Dao-
fen nicht empfohlen.

Einnahme von Dr. B6hm® Mutterkraut forte zusammen mit anderen Arzneimitteln
Informieren Sie lhren Arzt oder Apotheker, wenn Sie andere Arzneimittel einnehmen/anwen-
den, kurzlich andere Arzneimittel eingenommen/angewendet haben oder beabsichtigen an-
dere Arzneimittel einzunehmen/anzuwenden.

Bisher sind keine Wechselwirkungen bekannt geworden.
Es wurden keine Studien zur Erfassung von Wechselwirkungen durchgeflhrt.

Schwangerschaft und Stillzeit

Wenn Sie schwanger sind oder stillen, oder wenn Sie vermuten, schwanger zu sein oder be-
absichtigen schwanger zu werden, fragen Sie vor der Einnahme dieses Arzneimittels Ihren Arzt
oder Apotheker um Raft.

Da keine ausreichenden Daten vorliegen, wird die Anwendung dieses Arzneimittels in der
Schwangerschaft und Stillzeit nicht empfohlen.

Verkehrstiichtigkeit und Fahigkeit zum Bedienen von Maschinen
Es wurden keine Studien zu den Auswirkungen auf die Verkehrstlchtigkeit und die Fahigkeit
zum Bedienen von Maschinen durchgeflhrt.



3. WIE IST DR. BOHM® MUTTERKRAUT FORTE EINZUNEHMEN?

Nehmen Sie dieses Arzneimittel immer genau wie in dieser Packungsbeilage beschrieben
bzw. genau nach Anweisung lhres Arztes oder Apothekers ein. Fragen Sie bei lnrem Arzt oder
Apotheker nach, wenn Sie sich nicht sicher sind.

Die empfohlene Dosis betragt:
Erwachsene: 1-3 mal téglich 1 Filmtablette.

Art der Anwendung

Zum Einnehmen.

Die Filmtabletten sind unzerkaut mit ausreichend Flussigkeit, zum Beispiel einem Glas Wasser,
einzunehmen. Die Filmtabletten kbnnen unabhdngig von den Mahlzeiten eingenommen
werden.

Dauer der Anwendung

Traditionell wird fUr dieses Arzneimittel eine regelmd&Bige Anwendung Uber einen ldngeren
Zeitraum empfohlen.

Wenn Sie sich nach 2 Monaten nicht besser oder gar schlechter fihlen, wenden Sie sich
an lhren Arzt.

Anwendung bei Kindern und Jugendlichen:
Die Anwendung bei Kindern und Jugendlichen unter 18 Jahren wird aufgrund fehlender
Daten nicht empfohlen.

Wenn Sie eine gréBere Menge von Dr. B6hm® Mutterkraut forte eingenommen haben, als
Sie sollten
Es sind keine Falle von Uberdosierung bekannt.

Wenn Sie die Einnahme von Dr. B6hm® Mutterkraut forte vergessen haben
Nehmen Sie nicht die doppelte Menge ein, wenn Sie die vorherige Einnahme vergessen ho-
ben.

Wenn Sie die Einnahme von Dr. B6hm® Mutterkraut forte abbrechen

Bitte beachten Sie den Hinweis zum schrittweisen Absetzen nach l&dngerer Anwendung im Ab-
schnitt ,Warnhinweise und VorsichtsmaBnahmen”.

Wenn Sie weitere Fragen zur Einnahme dieses Arzneimittels halben, wenden Sie sich an lhren
Arzt oder Apotheker.

4.WELCHE NEBENWIRKUNGEN SIND MOGLICH?

Wie alle Arzneimittel kann auch dieses Arzneimittel Nebenwirkungen haben, die aber nicht bei
jedem auftreten mUssen.

Magen-Darm-Beschwerden wurden berichtet.

Die Haufigkeit des Auftretens ist nicht bekannt.

Meldung von Nebenwirkungen

Wenn Sie Nebenwirkungen bemerken, wenden Sie sich an Ihren Arzt oder Apotheker. Dies gilt
auch fur Nebenwirkungen, die nicht in dieser Packungsbeilage angegeben sind.

Sie kdnnen Nebenwirkungen auch direkt Uber das nationale Meldesystem anzeigen:
Bundesamt fur Sicherheit im Gesundheitswesen

Traisengasse 5

1200 WIEN

OSTERREICH

Fox: + 43 (0) 50 555 36207

Website: http://www.basg.gv.at

Indem Sie Nebenwirkungen melden, kbénnen Sie dazu beitragen, dass mehr Informationen
Uber die Sicherheit dieses Arzneimittels zur VerflUgung gestellt werden.

5. WIE SIND DR. BOHM® MUTTERKRAUT FORTE AUFZUBEWAHREN?
Nicht Uber 25 °C lagern.

Bewahren Sie dieses Arzneimittel fUr Kinder unzugénglich auf.

Sie durfen das Arzneimittel nach dem auf dem Umkarton (Verwendbar bis) und dem Blister
(verwendbar bis) angegebenen Verfalldatum nicht mehr verwenden. Das Verfalldatum be-
zieht sich auf den letzten Tag des angegebenen Monats.

Entsorgen Sie Arzneimittel nicht im Abwasser oder Haushaltsabfall. Fragen Sie lhren Apotheker
wie das Arzneimittel zu entsorgen ist, wenn Sie es nicht mehr verwenden. Sie fragen damit zum
Schutz der Umwelt bei.

6. INHALT DER PACKUNG UND WEITERE INFORMATIONEN
Was Dr. B6hm® Mutterkraut forte enthait

Der Wirkstoff ist:

Mutterkraut (Tanaceti parthenii herba)

1 Filmtablette enthdlt: 200 mg Mutterkraut

Die sonstigen Bestandteile sind:
Mikrokristalline Cellulose, hochdisperses Siliciumdioxid, Hydroxypropylcellulose, Magnesium-
stearat, Hypromellose, Stearins&ure, Eisenoxid gelb (E 172)

Wie Dr. Bohm® Mutterkraut forte aussieht und Inhalt der Packung

Hellgelbe beidseitig nach auBen gewdlbte Filmtabletten in PVC/PVDC-Aluminium-Blisterpa-
ckungen eingesiegelt.

PackungsgréBen: 30, 60 oder 90 Fiimtabletten

Es werden mdéglicherweise nicht alle PackungsgréBen in den Verkehr gebracht.

Pharmazeutischer Unternehmer und Hersteller
APOMEDICA

Pharmazeutische Produkte GmbH

Roseggerkai 3, 8010 Graz

Reg.-Nr.: 741558
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