IHR PRODUKTBEGLEITER e

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt aus Omega 3 complex
dem Hause Dr. B6hm® entschieden haben! ot

Sie niitzen damit die geballte Kraft der Natur fir Ihre et Oy atabreaicd
Gesundheit und Ihr Wohlbefinden. Nachstehend
finden Sie alle wichtigen Informationen, damit lhr
Dr. B6hm® Produkt zum wertvollen téglichen Begleiter flr Sie werden kann.

DER NUTZEN FUR IHRE GESUNDHEIT

Dr. B6hm® Omega 3 complex Kapseln sind Ihr téglicher Beitrag fUr gesunde Blutfettwerte, Blutdruck

und Herz. Sie enthalten Omego-3-FettsGuren in hochwertiger, schadstoffgeprUfter Form als natdrliches

Fischélkonzentrat. Die Grundlage daflr ist nachhaltiger Wildfang von kleinen Kaltwasserfischen aus um-

weltfreundlicher Fischerei (FOS- oder MSC-Zertifizierung).

* Innovative, magensaftstabile Kapseln: Sie sind bestens vertraglich und sorgen daflr, dass die
Inhaltsstoffe véllig geruchs- und geschmacksfrei erst im Darm freigesetzt werden.

 EPA und DHA aus natiirlichem Fischdlkonzentrat (mit > 89% Omega-3-Anteil) leisten einen wert-
vollen Beitrag fUr gesunde Blutfettwerte (Triglyceride), normale Herzfunktion und Blutdruck.

* Coenzym @10 (30 mQ) unterstUtzt die Energieversorgung der Zellen. Die kdrpereigene Bildung von
Coenzym Q10 nimmt im Alter ab und wird durch die Einnahme von cholesterinsenkenden Medika-
menten gehemmt.

* Vitamin D fr&igt zu einem funktionierenden Immunsystem bei.

* Vitamin E bewahrt die physiologische Wirkung und Haltbarkeit der empfindlichen ungesattigten
FettsGuren und unterstutzt den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

GUT ZU WISSEN

Natiirliche Fischélkonzentrate sind gesundheitlich wertvoller als herkbmmliches Fischol.

Durch das Ankonzentrieren wird das Fischdl von unerwiinschien gesdattigten FettsGuren gereinigt,
die in Fischdl bis zu 30 % enthalten sein kdnnen. Der Anfeil an wertvollen Omegao-3-FettsGuren (EPA &
DHA) wird hingegen maBgeblich erhéht.

Der natlrliche Aufbau (Triglycerid-Form), der fUr die Bioverfiigbarkeit entscheidend ist, bleibt dabei
unverdindert. Der klare Vorteil liegt in dem 4fach héheren Omega-3-Anteil. Ein patentierter mehrstu-
figer Reinigungsprozess dient dazu mdgliche Schadstoffe zu entfernen und ein qualitativ hochwerti-
ges und naturliches Fischdlkonzentrat zu gewinnen.

Seizen Sie auf die natiirliche Kraft des Meeres - in konzentrierter und reiner Form!

DOSIERUNG UND VERWENDUNG

Nehmen Sie taglich 1 bis 4 Kapseln unzerkaut mit etwas Flussigkeit am besten zu oder nach einer
Mahlzeit ein.

* Beitrag zu einer normalen Herzfunktion ab 250 mg DHA und EPA

* Beitrag zu einer normalen Gehirnfunktion ab 250 mg DHA

* Aufrechterhaltung eines normalen Triglyceridspiegels ab 2000 mg EPA und DHA

* Aufrechterhaltung eines normalen Blutdrucks ab 3000 mg EPA und DHA

Die Gesamtaufnahme von 5000 mg EPA und DHA kombiniert darf nicht Uberschritten werden. Die
empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten.

BESONDERE HINWEISE ZUR VERWENDUNG

Auch im Rahmen einer Jod-reduzierten Erndhrung geeignet. Ideale Ergdnzung zu cholesterin-
senkenden Medikamenten (Statinen).




QUALITATSGARANTIE

Bei Dr. Bbhm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualitét bei der Entwicklung unse-
rer Produkte. Aus unserer Sicht sind funf SGulen entscheidend, um lhnen nur die hochwertigs-
ten pflanzlichen bzw. naturlichen Préparate anbieten zu kénnen:

v/ Herausragende Rohstoffqualitéit
v/ Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen

v/ Synergistische Kombinationen
v Ideale Galenik fiir Stabilitét und Vertréiglichkeit GMP

v/ Als GMP-zertifizierter Hersteller gewdhrleisten wir
héchste Qualitét nach Arzneimittelstandards - Good Manufacturing Practice

auch bei Nahrungserg&nzungsmitteln. ZERTIFIZIERTES
UNTERNEHMEN
Dr. B6hm® - darauf kdnnen Sie vertrauen.
Zusammensetzung pro: 1 Kapsel
Kaltwasserfischdl-Konzentrat 960 mg 1 Kapsel enthalt 0,01 BE. Frei von Lactose und :
entsprechend Omega-3 860 mg Schweinegelatine. Glutenfrei.
davon EPA 500 mg .. .
davon DHA 260 mg PackungsgréBe(n): " 7ertifizierte
Vitamin D 5 ug 30/60 Kapseln nachhaltige Fischerei
entsprechend 200 IE*
Vitamin E 6 mg *IE = Infernationale Einheiten
Coenzym Q10 30 mg

AUCH INTERESSANT FUR SIE:

. Bt

Gelenks complex

Blutdruck
formel

Extra stark Fiir Muskeln, Nerven und Fiir einen
fiir die Gelenke Energiestoffwechsel normalen Blutdruck
Dr.B&hm® Dr. B&hm® Dr. Bohm® Blutdruckformel
Gelenks complex Magnesium Tabletten
infensiv 1x taglich

E Weitere Produkte finden Sie im Dr. Bohm® Katalog.
S Bestellung untfer dr-boehm.at/katalog

EIN QUALITATSPRODUKT VON: Die 6 Marken aus dem Hause
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