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Vitamin C complex

Gesunde Abwehrkrifte FRe
Magenfreundliches (sdurefreies) Vitamin C
Plus Vitamin D3, Zink und Holunderbeeren

60 Drageas

Vielen Dank, dass Sie sich fiir ein Produkt aus dem Hause
Dr. B6hm® enischieden haben!

Sie nutzen damit die geballte Kraft der Natur fur Ihre Gesundheit und Ihr
Wohlbefinden. Nachstehend finden Sie alle wichtigen Informationen, damit Ihr
Dr. B6hm® Produkt zum wertvollen téglichen Begleiter far Sie werden kann.

DER NUTZEN FUR IHRE GESUNDHEIT

Dr. Bohm® Vitamin C complex enthdlt einen Mehrfach-Komplex aus magenfreundlichem,
s@urefreien Vitamin C, Vitamin D3 und Zink. Dieser tréagt zu einem gut funktionierenden Im-
munsystem, besonders in der kalten Jahreszeit, bei.

Power fiirs Inmunsystem:

* Vitamin C, Zink und Vitamin D3 leisten einen wertvollen Beitrag flr ein gesundes Immun-
system.

Zellschutz:

* Vitamin C unterstltzt den Schutz der Zellen vor oxidativem Stress.

Stoffwechsel:

 Vitamin C trégt zu einen normalen Energiestoffwechsel und zur Reduktion von Mudigkeit
und Ermudung bei. AuBerdem erhdht es die Fahigkeit des Korpers, das wichtige Spuren-
element Eisen aus der Nahrung aufzunehmen.

¢ Zink spielt eine wesentliche Rolle im Fetts@ure- und Kohlenhydratstoffwechsel sowie im
S&ure-Basen-Stoffwechsel.

Bewdahrie Pflanzenkraft:

* Die Holunderbeere ist besonders in der kalten Jahreszeit wertvoll, sie enthdélt von Natur
aus einen hohen Anteil an Vitamin C und Polyphenolen (sekunddre Pflanzenstoffe).

GUT ZU WISSEN

In der kalten Jahreszeit werden unsere Abwehrkréfte durch freie Radikale geschwécht.
Diese aggressiven Sauerstoffverbindungen werden im Koérper besonders bei kdrperlicher
Belastung oder Stress in Beruf und Alltag gebildet. Auch Umwelteinflisse oder Rauchen
férdern ihre Entstehung. Um die kdrpereigenen Vitamin-Depots wieder aufzuflllen und das
Immunsystem bei seiner Arbeit zu unterstltzen, versorgt Sie Dr. B6hm® Vitamin C complex
mit einer optimal aufeinander abgestimmten Kombination aus Vitaminen und dem Spu-
renelement Zink. Der enthaltene Holunderbeeren-Extrakt, ein seit jeher bew&hrtes Hausmit-
fel in der kalten Jahreszeit, sorgt fUr zusatzliche Planzenkraft.

Die Zufuhr von Vitamin C ist zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress besonders wichtig,
da es vom Korper nicht selbst erzeugt werden kann. Jeder, der jemals reinen Zitronensaft
getrunken hat, weil aber, was zu viel Séure fur einen empfindlichen Magen bedeutet.
Deshalb enthdlt Dr. B6hm® Vitamin € complex ausschlieBlich s@urefreies Vitamin C. Es
wird auch ,gepuffertes Vitamin C” oder Calciumascorbat genannt und ist besonders ma-
genfreundlich.

DOSIERUNG UND VERWENDUNG

Nehmen Sie t&glich 1 Dragee unzerkaut mit etwas FlUssigkeit am besten zu oder nach einer
Mahlzeit ein.

BESONDERE HINWEISE ZUR VERWENDUNG

Bei erhdhtem Bedarf wie in der kalten Jahreszeit empfehlen wir Innen, 2 x t1églich je 1 Dragee
einzunehmen. Die empfohlene Tagesdosis nicht Uberschreiten.




QUALITATSGARANTIE

Bei Dr. B6hm® verfolgen wir seit jeher ein Prinzip exzellenter Qualitat bei der Entwick-
lung unserer Produkte. Aus unserer Sicht sind fUnf S&ulen entscheidend, um Ihnen
nur die hochwertigsten pflanzlichen bzw. nattrlichen Préparate anbieten zu kénnen:

v/ Herausragende Rohstoffqualitért

v/ Sinnvolle bzw. korrekte Dosierungen

v/ Synergistische Kombinationen

v/ Ideale Galenik fur Stabilitét und Vertréiglichkeit

v/ Herstellung ausschlieBlich nach hdchsten
Arzneimittelstandards (= GMP) -
auch bei Nahrungserg&nzungsmitteln.

cMPY

Good Manufacturing Practice

ZERTIFIZIERTES

UNTERNEHMEN

Dr. B6hm® - darauf kénnen Sie vertrauen.

Zusammensetzung pro: 1 Dragee Frei von Lactose.
Vitamin C (gepufferty 350 mg (g Glutenfrei.
Vitamin D3 10 pg
entsprechend 400 |E
Zink 6mg
Holunderbeeren-Extrakt 50mg 1 Dragee enthdalt 0,02 BE.

Tentsprechend 436 mg Calciumascorbat PackungsgréBe(n): 60 Dragees
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Fiir ein gesundes Bei Schnupfen

Fiir Muskeln, Nerven und

Energiestoffwechsel Immunsystem und Allergie
Dr. B6hm® Dr. B6hm® LUUF®
Magnesium Immun Elixier Nasenspray *
nur 1 Dragee téglich Trinkpulver
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Gesunde Abwehrkrdafte Bei akuten Weitere Produkte finden Sie
Dr. B&hm® grippalen Infekien im Dr. B6Shm?® Katalog.
Vitamin D3 Dr. B&hme® Bestellung unter

dr-boehm.at/katalog

1600 I.E. Kapseln Infekt grippal

Filmtabletten*

*UIber Wirkung und mégliche unerwiinschte Wirkungen informieren Gebrauchsinformation, Arzt oder Apotheker.

Die 6 Marken aus dem Hause

EIN QUALITATSPRODUKT VON:

APOMEDICA Pharmazeutische Produkte GmbH

Roseggerkai 3, 8010 Graz, Austria APOMEDICA

Tel.: +43 316 823533-0

Fax: +43 316 823533-52

E-Mail: ofice@apomedica.com LLELEF Lasepton

www.apomedica.com Insecticumi PASTA COOL
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