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PRODUKTMONOGRAPHIE
Omega-3-6-9 vegan Kapseln

Inhalt: 60 Kapseln = 33,0 g (Fillmenge)
Verzehr-Empfehlung:
3 Kapseln taglich mit Flussigkeit zur Mahlzeit verzehren.

Tagesdosis (3 Kapseln) entspricht:

@ E ) KAPSELN

L % 600 mg nativem Leindl
Omega;,, : 450 mg Algendl
= 3007 Wis 300 mg nativem Olivendl

Veganﬂ 12 mg natirl. Vitamin E (100% NRV)

(__VEGAN X GLUTENFREI X LACTOSEFREI XFRUCTOSEFREI)

Zutaten:
Leindl (36,26%), DHA- und EPA-reiches Ol aus der Mikroalge Schizochytrium sp. (27,19%),
Olivenol  (18,13%), Hydroxypropylmethylcellulose*, tocopherolreicher Extrakt (aus

Sonnenblumendl) (1,2%).
*pflanzliche Kapselhulle

Durchschnittliche Fettsdurezusammensetzung pro TD:

550,5 mg pflanzl. Omega-3-Fettsduren (davon 303 mg ALA, 67,5 mg EPA, 135 mg DHA),
340 mg pflanzl. Omega-9-Fettsauren (Olsdure), 13 mg pflanzl. Omega-7-Fettsauren
(Palmitoleinsdure), 135 mg pflanzl. Omega-6-Fettsduren (Linolsaure).

Eigenschaften:

Nahrungserganzungsmittel mit Vitamin E und wertvollen ungeséttigten Fettsdauren flr die
Gesundheit des Herzens und des Gefallsystems. Vitamin E tragt dazu bei, die Zellen vor
oxidativem Stress zu schiitzen.

Nahrungserganzungsmittel stellen keinen Ersatz fur eine ausgewogene Erndhrung dar und die empfohlene Tagesdosis sollte
nicht liberschritten werden. Eine abwechslungsreiche und ausgewogene Erndhrung sowie eine gesunde Lebensweise sind von
grofRer Bedeutung.

Trocken, bei Raumtemperatur, lichtgeschiitzt sowie auferhalb der Reichweite von kleinen Kindern lagern. Vor Wéarme
schutzen.
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