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FOLMIT® forte 
 

Die stabile Basis 
 
30 Stück Tabletten 
 
PZN: 4218380 

 

Produktbeschreibung 

FOLMIT® forte ist die ideale Kombination aus Folsäure (auch Vitamin B9 genannt), Vitamin B6 und 

Vitamin B12. Die drei Vitamine der B-Gruppe wirken insbesondere bei den Stoffwechselwegen der 

Energiegewinnung sowie der Regeneration des Organismus zusammen. Eine Unterversorgung an Fol-

säure, Vitamin B6 und Vitamin B12 ist in der Bevölkerung weitverbreitet. Zu den Risikofaktoren eines 

Mangels zählen beispielsweise große psychische Belastungen, einseitige Ernährungsgewohnheiten o-

der zunehmendes Alter. Folsäure wird speziell für Frauen mit Kinderwunsch, Schwangere, Personen, 

die Antidepressiva und Antidementiva einnehmen, Kinder und Jugendliche im Wachstum, bei Perso-

nen mit erhöhtem Cholesterin, Bluthochdruck, Diabetes mellitus oder Rauchern, bei einem Mangel an 

Folsäure und erhöhten Homocysteinwerten sowie zur Unterstützung der psychischen Funktion emp-

fohlen. Das Nahrungsergänzungsmittel FOLMIT® forte leistet somit einen positiven Beitrag für den 

Energiestoffwechsel sowie das psychische und physische Wohlbefinden und verbessert dadurch die 

Lebensqualität. 
 

• Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zu einem normalen Energiestoffwechsel bei. 

• Vitamin B6 und Vitamin B12 tragen zu einer normalen Funktion des Nervensystems bei. 

• Folsäure trägt zur Verringerung von Müdigkeit und Ermüdung bei. 

• Vitamin B6, Vitamin B12 und Folsäure tragen zur normalen psychischen Funktion bei. 

• Vitamin B6, Vitamin B12 und Folsäure tragen zur normalen Funktion des Immunsystems bei. 

• Vitamin B6 und Folsäure haben eine Funktion bei der Zellteilung. 

• Vitamin B6 trägt zur Regulierung der Hormontätigkeit bei. 
 

Verzehrempfehlung 

Die empfohlene Dosis beträgt 1 x täglich 1 Tablette. Unzerkaut mit ausreichend Flüssigkeit einnehmen. 

Zutaten 

Milchzucker, Füllstoffe (mikrokristalline Cellulose, Reisstärke), Maltodextrin, Pyridoxinhydrochlorid, 

Trennmittel (Magnesiumsalze der Speisefettsäuren, Siliciumdioxid), Pteroylmonoglutaminsäure, 

Cyanocobalamin 

Weiteres 

• Aktueller Beipacktext: https://www.multi.at/produkte/folmit-forte/  

Die Übermittlung des Informationsmaterials durch Genericon Pharma und dessen Nutzung durch Ihre Apotheke 

erfolgt nur auf Basis des Haftungsausschlusses & Nutzugsbedingungen, welche wir Ihnen in der Beilage „Haf-

tungsausschluss_Infomaterial“ zur Kenntnis bringen. Für den Fall, dass diese nicht akzeptiert werden, ist die Nut-

zung des Informationsmaterials untersagt. 

https://www.multi.at/produkte/folmit-forte/

